Programma training suïcidepreventie

13.00 uur: aanvang

13.00 – 13.15 uur: introductie, kennismaken, dia’s epidemiologie (door A. van Baalen, Verpl. Spec. of P. Timmers, SPV)

13.15 – 13.30 uur: introductie stress-kwetsbaarheidsmodel en contact maken en CASE model (door A.van Baalen, Verpl. Spec. of P. Timmers, SPV)

13.30 – 14.00 uur: oefening contact maken tussen patiënt - hulpverlener (in tweetallen met hulpverlener en ervaringsdeskundige K. van Hoof of M. Verhoeven)

14.00 – 14.15 uur: nabespreken oefening (door A. van Baalen, Verpl. Spec. of P. Timmers, SPV samen met ervaringsdeskundige K. van Hoof of M. verhoeven)

14.15 – 14.30 uur: oefening recente en ruimere voorgeschiedenis tussen patiënt - hulpverlener (in tweetallen met hulpverlener en ervaringsdeskundige K. van Hoof of M. Verhoeven)

14.30 – 14.45 uur: PAUZE

14.45 – 15.00 uur: Introductie stress-kwetsbaarheids- en beschermende factoren en structuurdiagnose, indicatiestelling, behandel/ veiligheidsplan (door A. van Baalen, Verpl. Spec. of P. Timmers, SPV)

15.00 – 16.15 uur: oefening in carrousel met suïcidale cliënt (met hulpverlener en ervaringsdeskundige K. van Hoof of M. Verhoeven)

16.15 – 16.30 uur: nabespreking oefening (door A. van Baalen, Verpl. Spec. of P. Timmers, SPV samen met ervaringsdeskundige K. van Hoof of M. verhoeven)

16.30 – 16.45 uur: uitleg chronisch suïcidaal gedrag (door A.van Baalen, Verpl. Spec. of P. Timmers, SPV)

16.45 – 17.00 uur: afronding en evaluatie (door A.van Baalen, Verpl. Spec. of P. Timmers, SPV)
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